Press Release
A infecgao por Zika também pode prejudicar o cérebro adulto

Estudo liderado por pesquisadores da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ) demonstrou que camundongos adultos infectados pelo virus

Zika (ZIKV) também séo suscetiveis a complicagbes neurolbgicas graves.

O ZIKV é transmitido pelo Aedes aegypti quando a fémea do mosquito,
ao se alimentar de sangue, injeta o virus no hospedeiro através da saliva.
Estudos anteriores demonstraram que a infeccdo pelo ZIKV pode causar
infeccbes graves como a microcefalia e outras malformagdes em fetos de maes

infectadas.

Embora se acreditasse que a infecgao pelo ZIKV em adultos fosse
responsavel por manifestagdes clinicas leves como febre, dor de cabeca e rash
cutaneo, a infeccdo foi associada ao desenvolvimento de complicagdes
neuroldgicas, incluindo mielite aguda, encefalite e meningoencefalite. Além
disso, estudos anteriores demonstraram que o ZIKV foi encontrado no liquido
cefalorraquidiano de pacientes adultos. Entretanto, ndo havia sido determinado

se células neurais maduras seriam suscetiveis a infeccéo pelo ZIKV.

Pouco se sabia sobre a suscetibilidade do sistema nervoso central
(SNC) ao virus e quais seriam as consequéncias neurologicas. Assim, 0s
pesquisadores da Faculdade de Farmacia, do Instituto de Biofisica Carlos
Chagas Filho e do Instituto de Bioquimica Médica Leopoldo de Meis da UFRJ
conduziram estudos em camundongos e em células de tecido humano e
verificou que o ZIKV é capaz de se replicar no tecido cerebral e o virus tem
preferéncia por infectar neurénios adultos e ndo somente em cérebro de bebés

em desenvolvimento em maes infectadas.

Em experimentos em camundongos, observaram que as regides do
cérebro mais afetadas foram o cértex frontal e o hipocampo, responsaveis por
fungdes cognitivas, inclusive memdéria, e fungdo motora. Para confirmar se a
regidao mais afetada foi em consequéncia da proximidade do local da infusdao do
virus, outro grupo de animais foi infundido em outra regido do sistema nervoso

central e novamente observaram maior numero de carga viral nas mesmas



regides, sugerindo que o virus tem essas estruturas como alvo principal. Além
disso, os animais infectados apresentaram perda de memodria em relacdo aos

animais nao-infectados.

Os resultados indicam que o neurdnio € o principal tipo celular a ser
infectado pelo ZIKV em camundongos € em humanos e que o virus pode ter
como alvo populagdes de células em diferentes estagios de desenvolvimento
do cérebro. O estudo revelou também que as areas de aprendizagem e
memoria do cérebro sdo as mais afetadas, e muitas vezes com os sintomas
persistindo por longos periodos apdés a fase aguda da doenga. Segundo o
estudo, tais prejuizos podem ser explicados por um processo de inflamagéao

cerebral causada pelo ZIKV.

Entretanto, o comprometimento da memodria em camundongos
infectados por ZIKV foi revertido com o tratamento da inflamacéo, sugerindo
potenciais estratégias terapéuticas para eventuais prejuizos cognitivos de longo
prazo em humanos previamente infectados. Estudos futuros devem examinar
em longo prazo o impacto neurodegenerativo da infeccdo pelo ZIKV e
identificar maneiras de prevenir danos cerebrais em individuos infectados pelo
ZIKV.
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